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A TODOS LOS PADRES Y MADRES DEL COLEGIO MARÍA AUXILIADORA DE SALAMANCA.

BAILE DIVERTIDO
DEFENSA PERSONAL

TALLERES COGNITIVOS: APRENDIENDO EN LA PRÁCTICA

Queridas familias:

Ante las reiteradas solicitudes de algunas de nuestras familias, volvemos a ofreceros la actividad
extraescolar de Taller de baile divertido y os presentamos dos nuevas que se han fraguado desde
que implantamos la de Judo: Defensa personal, y otra que nos ha parecido muy interesante: Talleres
Cognitivos: Aprendiendo en la práctica.

TALLER DE BAILE DIVERTIDO
Pretende iniciaros y enseñaros todo tipo de baile, desde sevillanas, merengue, tango, rumbas,
pasodobles, cha cha cha, vals, jota, charlestón... hasta baile moderno, para todas las edades, sin
distinción de sexo, dando prioridad a la enseñaza de los ritmos, y al sentimiento de la música en
mente y cuerpo.

Tenemos el proyecto a vuestra disposición en Secretaría, y la profesora será Doña Silvia Martín
Romero.

DEFENSA PERSONAL
Dirigida a dos grupos muy concretos: por un lado, alumnos y por otro, a madres y padres,
exclusivamente se pretende capacitar a los usuarios de este taller para enfrentarse a situaciones
difíciles, ya sean agresivas o violentas, mediante el empleo de tácticas y posicionamientos
defensivos.

Dirigida a evitar situaciones complicadas, os preparará psicológica y físicamente para responder
ante una posible agresión, un maltrato, abuso de todo tipo, etc…

El profesor, será Don Francisco Valle Martín, al que ya conocéis por ser el instructor de Judo.

TALLER COGNITIVO: Aprendiendo en la práctica
Dirigida a dos grupos, uno de edades de 7-9 años, el taller “Despierta tu mente”, pretende
mejorar y brindar nuevas herramientas para el desarrollo del aprendizaje a través del desarrollo
de la atención, la memoria, la percepción, el lenguaje y el cálculo, y a otro grupo de 9-10 años,
“Practica-mente”, con la misma dinámica pero dirigido a esas edades.

La profesora será Doña Noelia Cortés García, Maestra en educación infantil y Psicopedagóga.

Las actividades se iniciarán en febrero de 2012, y nos reuniremos para organizar horarios y grupos
con todos los interesados, el jueves 9 de febrero a las 16:00 horas en la sala de conferencias al lado
del teatro.

El número mínimo será de 8 usuarios por taller y habrá  2 horas a la semana por cada actividad,
aunque podemos hacer un taller de una sola hora a la semana si sale grupo.

El precio será el mismo que para el taller de Judo que ya teníamos, 19 € al mes por 1 hora de taller a
la semana y 32 € al mes por 2 horas de taller a la semana.

Las inscripciones, como siempre, en secretaría, preferiblemente antes del jueves 9 de febrero, y para
animaros, la primera quincena será gratuita para que podáis probar.
Un saludo a todos
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